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030010039
Manvel de Iégislation sociale /
Fr. Alexander et C. Delrée. - Mise & jour 2015. - Bruxelles : De Boeck, 2015. - 208 p. ; 21

cm. - 978-2-8041-9278-5
349.3 / ALE

030009857
Manvuel de droits intellectuels /
Séverine Dusollier, Amélie de Francqueen. - Limal : Anthemis, 2015 .- 381p. :ill. ;

24cm. - 978-2-87455-900-6
347.78 / DUS

030010063

Eléments de droit administratif /

Philippe Bouvier, Raphaél Born, Benoit Cuvelier, Florence Piret ; préface de Robert
Andersen ; postface de David Renders. - 2e édition. - Bruxelles : De Boeck & Larcier,

2013. - 458 p.; 24 cm. - (Droit actuel). - 9782804461256
342.9 / ELE

030008598

Le réeglement de travail : un outil de gestion du personnel /

Marie-Paule Dellisse. - Waterloo : Kluwer, 2012 . - 129p. ; 21cm. - (Entreprise et droit
social). - 978-90-46-54266-8

349.2 / DEL

Services publics P

030009726
Les fonctions publiques au niveau local/
.- Bruges : Vanden Broele, 2014 . - 31p. :ill. ; 30cm. - (RH Publica. Ressources

humaines des pouvoirs locaux : outils et défis ; 3-4)
35.07 / FON

Management - Ressources humaines e I®FN

030010014

Les tableaux de bord RH : Construire, metire en oeuvre et évaluer le systéme de
pilotage /

Joélle Imbert. - Deuxieme édition 2014. - Paris : Eyrolles, 2014 .- 184 p. ; 23cm. -

(Ressources humaines). - 9782212558357
658.3 / IMB

030010022
Dictionnaire des ressources humaines /

Jean-Marie Peretti. - 6e édition. - Paris : Vuibert, 2011 . -277 p.; 21cm. - 9782311006360
658.3 / PER




030009760

L'art de la reconnaissance au travail : Les clés d'un puissant outil de motivation et de
leadership

Laure Becker. - Paris : InterEditions, 2015. - 219 p. :ill. ; 22cm. - (Epanouissement). -

9782729614850
658.3.012.1 / BEC

030009948

Les chefs de service a I'épreuve du changement /

Sous la direction de Jean-Pierre Girard, Isabelle Méry et Hakima Mounir. - Paris :
Dunod, 2015 . - 300p. ; 25cm. - 978-2-10-072684-4

658.3.05 / GIR
030009963

Manager avec efficacité /

Jean-Paul Guedi,. - Levallois-Perret : Studyrama, 2015 . - 236p. :ill. ; 24cm. - La

couverture porte en plus : Des conseils opérationnels. Les techniques fondamentales.

Des tests d'auto-évaluation. - 978-2-7590-2873-3
658.3.012.2 / GUE

030010027
Responsabilité sociétale & ressources humaines /
Monique Gouiran. - La Plaine-Saint-Denis : Afnor, 2011 .- 211 p.; 24cm. -

9782124652853
658.3 / GOU

030009933
La cogestion des carriéres /
Jean-Luc Cerdin. - Cormelles-le-Royal : EMS, 2015 . - 226 p. ; 22cm. - (Pratiques

d'entreprises). - 9782847697063
658.3.01 / CER

030009875
Petit cahier d'exercices de gestion des conflits /
Patrice Ras. - Thdnex (Suisse) : Jouvence, 2014. - 63 p. :ill. ; 22cm. - (Sport cérébral du

bien-étre ; 44). - 9782889114948
658.315.1 / RAS

030010029
De la supervision a la gestion des ressources humaines : Vers une GRH ouverte aux
talents /

Dominique Lamaute, Bernard Turgeon . - 4e édition. - Montréal : Cheneliere
éducation, 2015 . - 420

p. :ill. ; 28cm. - 9782765047681
658.3 / LAM

030009493
Manageor : Les meilleures pratiques du management /
Michel Barabel, Olivier Meier. - 2e édition. - Paris : Dunod, 2010 .- 814p. :ill. ; 21cm. -

978-2-10-054380-9
658.3 / BAR
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030009825
Organiser un service ou une unité : Analyse, diagnostic, plan d'actions : 33 fiches
pratiques /

Philippe Taché. - 2e édition. - Paris : Eyrolles, 2013. - 216p. :ill. ; 21cm. - (Livres outils.
Stratégie). - 978-2-212-55754-1

658.3.05 / TAC

030009889
Le management du travail : Une alternative pour améliorer bien-étre et efficacité au
travail /

Patrick Conjard ; Préface de Hervé Lanouziere. - Lyon : Anact, 2014 .- 193p. :ll. ;
25cm. - (Référence). - 978-2-36889-126-1

658.3 / CON

030009609
Leadership et intelligence des conflits : Adopter des comportements efficaces en
situation conflictuelle grace au Dynamic Conflit Model (DCM) /

Graig Runde, Tim Flanagan ; Traduit de I'américain par Christian Faivre Delord. - Paris

: InterEditions, 2014 . - 259p. ; 24cm. - (Epanouissement). - 978-2-7296-1408-9
658.315.1 / RUN

030009657
Oser étre la chef /

Valérie Rocoplan ; Avec la collaboration de Christie Vanbremeersch ; Préface
deFrancoise Gri. - Paris : Quotidien malin éditions, 2014 . - 287p. :ill. ; 23cm. - 978-2-

84899-713-1
658.3.012.2 / ROC

Développement professionnel = I0FN:

030008450
Brainstorming : comment inventer en groupe de trés bonnes idées ([jeu]
Isabelle Izard & Nathalie Cahn. -Paris : Eyrolles, 2012 .- 155 p. :|ll. ; 24cm. - La

couverture porte en plus : Un guide théorique & pratique d'animation. 52 cartes
d'exercices créatifs et ludiques. Une clé USB avec modéeles et

check-lists. - 9782212552515
658.3.017 / 1A

030009601
Managez avec le concept Mapping : Du mind mapping aux cartes conceptuelles
Pierre Mongin. - Paris : Dunod, 2014 .- 199 p. :ill. ; 16cm. - (Efficacité professionnelle). -

9782100706464
658.3.12.2 / MON

030009178
A la recherche de votre temps /

Tim Christiaens. - Tielt : Racine, 2012 . - 163p. :ill. ; 25cm. - Sur la couverture figure
aussi : Découvre la méthode EFFECT. Recherchez de I'Essentiel. Définissez vos
Fonctions. Focalisez-vous sur vos objectifs. Visez I'Efficacité dans I'exécution de vos
t@ches. Créativité : apprenez a réagir a limprévu. Complétez le tout avec vos

propres Toolboxes. - 978-94-014-0381-8
658.514.4 / CHR

we



030009704
Facilitez vos prises de décisions ! : Le cahier d'entrainement /

Jérébme Carpe, Jérdbme Lanvin. - [sl. ] : Esf, 2015 . - 64p. :ill. ; 23cm. - (Management.
Les cahiers). - 978-2-7101-2685-0

658.511.8 / CAR

030009556

Progresser en logique : Concours des écoles de commerce et de management
TAGE Post-Bac - TAGE 2 - TAGE MAGE - Test MAC 100 Test CAC - Tests Essec - Test

Arpege Passerelle Tests IFSI — Concours administratifs de catégories B et C Tests
Psychotechniques - Tests de recrutement /

Franck Attelan & Francois Drogoul. - Levallois-Perret : Studyrama, 2014 . - 379p. :ill. ;
24cm. - (Le choix du succes). - Sur la couverture figure aussi : Tous tests & concours.
Cours et entrainement. 2000 questions classés par niveau de difficulté, corrigées et

commentées. - 978-2-7590-2509-1
16 / ATT

030009966
Bien décider : Les trois déclics pour oser faire un choix /

Sabine Bataille. - Paris : InterEditions , 2015 . - 213 p. :ill. ; 24cm. - 9782729614829
658.511.8 / BAT

030009967
Techniques pour prendre des notes vite et bien : Méthode PAT /
Patricia Richard-Postal. — Deuxieme édition. - Paris : Eyrolles, 2015 . - 275 p. ; 24cm. -

(Livres Oufils). - 9782212559941
443 /RIC

030009656
Tableaux de bord : Pilotez vos informations pour optimiser la prise de décision

Jean-Francois Rieu , Pierre Rigollet. - St Herblain : Eni, 2014 . - 338 p. :ill. ; 21cm. -

(Solutions Business). - 9782746087743
658.514.3 / RIE

030009994
De la gestion de portefeuille de projets & la gestion de projets : Du décisionnel a

l'opérationnel . Méthodes et outils /

Xavier Sevin. - Saint-Herblain : Eni, 2015 .- 390 p. ; 21cm. - (DataPro). - 9782746095625
658.514.3 / SEV

Gestion de I'entreprise ] IBIN

030010007
Le guide du networking pour développer votre clientéle : A l'usage des professions
du conseil, consultants , avocats, experts-comptables, SSIl, etc. /

Maxime Maeght. - Paris : Eyrolles, 2015 .- 193 p.; 21cm. - 9782212562248
658.8 / MAE

030009520
La gestion de crise /

Jean-Jacques Roulmann, Laurent Goulvestre, Jean Segonds [et al.] ; Préface de
Jean-Marie Descarpenties. - La Plaine Saint-denis : Afnor, 2006 .- 178p.; 21cm. - (100

questions pour comprendre et agir). - 2-12-475534-X
658 / GES
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030009841
Déployer un réseau social d'entreprise : Mettre en place et faire vivre un RSE /
Gilles Balmisse, Denis Meingan. - Paris : Dunod, 2015 . - 250 p. :ill. ; 24cm. - (Fonctions

de l'entreprise). - 9782100720392
658.315.7 / BAL

030009859
La gestion d'entreprise pas a pas /

Philippe Guillermic. - Paris : Vuibert, 2015 .- 159p. :ill. ;21cm. - (Pas a pas). - Sur la
couverture figure aussi : Analyser et interpréter les chiffres

comptables. Cerner les points forts et les faiblesses de son activité. Identifier les
solutions & mettre en oeuvre. Utiliser les leviers d'aide d la décision. Combiner

rentabilité, solvabilité et sécurité financiere. - 978-2-311-62057-3
657 / GUI

030009880
La boite a outils du responsable qualité /

Florence Gillet-Goinard, Bernard Seno. - 2e édition . - Paris : Dunod, 2012 .- 190 p. :ill.
; 24cm. - (La boite a outils). - La couverture porte en plus : avec 6 vidéos

d'approfondissement. - 9782100575558
658.3.018 / GIL

030007779
Service compris 2.0 : 360 idées pour améliorer la qualité de service a I'heure
d'internet

Philippe Bloch. - Paris : Ventana, 2011. - 401p. ; 23cm. - (360 iD)
658.8 / BLO

Psychologie du travail

030009782
Regards croisés sur la gestion du stress professionnel /
Sous la direction de Claude Berghmans et Mohamed Baya. - Paris : L'harmattan,

2014 .-297p. :ill. ; 24cm. - 978-2-343-03552-9
658.013.1 / BER

030009873
Adultes sensibles et doués : Trouver sa place au travail et s'épanouir /
Arielle Adda, Thierry Brunel. - Paris : Odile Jacob, 2015. - 302 p. + 22cm. -

9782738132260
658.013.1 / ADD

030009623
Burn-out : le détecter et le prévenir : étes-vous en burn-out sans le savoir ? /
Catherine Vasey ; préf. d'Angelo Vicario. - Thénex : Jouvence, 2012.- 155 p.; 18 cm.
- (Les Maxi Pratiques ; 27). - Annexes. - Bibliographie. - Adresses Internet utiles. -

9782889113019
658.013.1/ VAS
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Enseighement - pédagogie

030009950
L'estime de soi et des autres dans les pratiques de classe
Christian Staquet. - Lyon : Chronique sociale, 2015 . - 127p. ; 22cm. - (Pédagogie.

Formation). - 978-2-36717-124-1
37.03 / STA

030009192
Enseigner l'oral, c'est possible ! : 18 ateliers formatifs clés en main /

Lizanne Lafontaine, Christian Dumais ; Préface : Ginette Plessis-Bélair ; Collaboration
a I'édition : Clémence Préfontaine. - Montréal : Cheneliere Education, 2014 . - 288p. ;
28cm. - (Cheneliere/Didactique. Langue et communication). - Pour les éleves du

primaire et du secondaire. - 978-2-7650-4252-5
373.4 / LAF

030010008
Apprendre avec le numérique : Mythes et réalités /

Franck Amadieu, André Tricot. - Paris : Retz,2014 .- 112 p.ill. : 19cm. - 9782725633206
371.333 / AMA

030009878
Droit de I'enseignement en Communauté francaise /

Mathias El Berhoumi, Laurence Vancrayebeck. - Bruxelles : Bruylant, 2015 . - 452p. ;
24cm. - (Répertoire pratique du droit belge. Législation, Doctrine, Jurisprudence). -

978-2-8027-4397-2
37(493) / BER

030009906
Parents et enseignants. De I'affrontement a la coopération /

Sous la direction de Bernard André et Jean-Claude Richoz. - Paris : Favre, 2015 . -
372p.; 24cm. - La couverture porte en plus : Comment désamorcer les conflits,
exprimer ses attentes et créer une alliance profitable a I'enfant. - 978-2

-8289-1473-8
37.064 / AND

030009617
Guide du jeune enseignant /

Fabrice Hervieu. - Auxerre : Sciences humaines, 2014, - 295 p. ; 22cm. -
La couv. porte en plus : "école, college, lycée" ; "faire autorité, sinformer,

tfransmettre, gérer sa classe, évaluer, orienter, innover". - 9782361060169
371.1 / HER

030009668
Comment améliorer le bien-étre et la santé des enseignants ? : Des ressources pour
la résilience éducationnelle /

Manon Théorét, Myléne Leroux. - Tre édition. - Bruxelles : De Boeck, 2014 .- 181 p. ;

24cm. - (Guides pratiques). - 9782804185008
371.1 / THE

030009245
Souffrir d'enseigner... : Faut-il rester ou partir ? /
Remi Boyer, José Mario Horenstein ; Préface de Georges Fotinos. - Arquennes ; Rouen

: Memogrammes : Association Aide aux profs, 2013 . - 392p. ill. ; 24cm. - (Education
et Formation). - 2-930418-98-2
371.1/ BOY
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030009700
70 exercices pour développer vos softs kills : stimuler les intelligences nécessaires a
la réussite

- Issy-les-Moulineaux : Esf, 2015 . - 331p. :ill. ; 24cm. - (Formation permanente.
Développement personnel ; 213). - 978-2-7101-2714-7

37.02 / EXE

030009582

Eléves en difficulté : tout un programme : Programme personnalisé de réussite
éducative /

sous la direction de Martine Janner-Raimondii. - Paris : L'Harmattan, 2014 . - 221 p. :ll.

; 24cm. - (Pédagogie : crises, memoires, reperes). - 9782343035956
371.212.72 / JAN

030009136
Les nouveaux directeurs d'école : Repenser I'encadrement des établissements
scolaires /

Joél Rich ; Préface d'Alain Baudrit. - Bruxelles : Deboeck, 2010 . - 169p. :ill. ; 24cm. -

(Pédagogie en développement). - 978-2-8041-4515-6
371.1 /RIC

030009508
La tyrannie des parents d'éléves /
Anna Topaloff. - [Paris] : Fayard, 2014 . - 162p. ; 22cm. — Sur la couverture figure aussi :

Dans les coulisses de I'école publique. - 978-2-213-68176-4
37.064 / TOP

030009618
Communiquer avec les parents pour la réussite des éleves /
Benjamin Chemouny. - Paris : Retz, 2014 .- 117 p. :ill. ; 21cm. - (Professeur des écoles).

- 9782725633107
37.064 / CHE

030009706
Comment passer des compétences a I'évaluation des acquis des étudiants ? : Guide
méthodologique pour une approche programme dans I'enseignement supérieur /
Doiminique Lemenu, Elfriede Heinen |. - Louvain-la-Neuve : Deboeck, 2015 .- 172p. :
ill. ; 24cm. - (Guides pratiques . Former & se former ). - Conseillers pedagogiques.

Directeurs. Enseignants. - 978-2-8041-9060-6
378 / LEM

030009714
Construire la confiance en soi a I'école /
Cécile Foussard. - Lyon : Chronique sociale, 2014 . - 127p. :ill. ; 22cm. - (Savoir

communiquer. L'essentiel). - 978-2-36717-031-2
37.03 / FOU

030009433
Mal-traité émoi : Que faire si je suis confronté a un risque de maltraitance d'enfants ?
DR M. de Wasseige, C. Foidart, H. Hainaut [ef al.]

.- Liege : Edipro, 2014 . - 120p. ; cd-rom. - (Métiers). - 978-2-87496-265-3

37.06 / MAL

N e



030009719
Etre formateur : Identifier des incontournables. Se professionnaliser /
Sous la direction de bernard Liétard. - Lyon : Chronique sociale, 2014 . - 192p. ;

22cm. - (Pédagogie/Formation. L'essentiel). - 978-2-36717-099-2
371.1 / LEE

030009571

Les outils d'excellence du formateur. Tome 2. Concevoir et animer des sessions de
formation /

Sophie Courau. - e édition. - Issy-les-Moulineaux : ESF éditeur, 2011.- 187 p.; 24 cm. -
(Formation permanente. Série Entfreprise ; 99). - Bibliographie. - Lexique. - Index. - 978-
2-7101-2185-5

37.02/ COU

030009948

Mooc, cooc : La formation professionnelle a I'ere du digital /

Laetitia Pfeiffer. - Paris : Dunod, 2015 . - 212p. :ill. ; 24cm. - (Fonctions de l'entreprise.

Formation). - 978-2-10-072467-3
37.018.43 / PFE

030009962
Former avec le Funny Learning : Quand les neurosciences réinventent vos formations
BrigitteBoussuat, Jean Lefebvre. - Paris : Dunod, 2015. - 222p. :ill. ; 24cm. - 978-2-10-

072417-8
37.037 / BOU

030009867
Surprendre en formation : 45 outils ludo-pédagogiques : Donner envie d'apprendre /
Thierry Beaufort. - Issy-les-Moulineaux : Esf, 2015 . - 249p. :ill. ; 24cm. - (Formation

permanente. Enfreprise). - 978-2-7101-2716-1
37.02 / BEA

Communication

030010013

L'essentiel de la PNL : Les clés d'une vie réussie /

Richard Bandler, Owen Fitzpatrick , Alessio Roberti ; Traduit de I'anglais (Royaume-
Unis) par Jacques Vaillancourt. - Montréal : Editions de I'homme, 2013 .- 155 p. ;
23cm. - Titre original : The ultimate infroduction to NLP. -

9782761939027
159.923.2 / BAN

030010020
Comment communiquer de facon efficace ?... : Support de travail personnel
Didier Noyé - Jacques Piveteau. - Nouvelle édition augmentée. - Neuilly-sur-Seine :

Julhiet, 2013 .- 150 p. :ll. ; 25cm. - (Pratiques en question). - 9782364460164
658.315.7 / NOY

o e



030009850

Voila ce que j'aurais do dire ! : Petit manuel de communication tout-terrain en 22
fiches pratiques et interactives/

Olivier Bettach, Pauline Klein, Romain Cadoret [et al.]. - Paris : Eyrolles, 2015 . - 283p. :
ill. ; 21cm. - 170 vidéos et exercices pour avoir de la répartie et s'affirmer. - 978-2 -212-

56013-8
658.315.7 / VOI

030009876
La communication bienveillante : écouter ses besoins, rencontrer I'autre /
Michel Diviné. - Geneéeve : Jouvence, 2014. - 217 p. :ill. ; 24cm. - Glossaire. - Index. -

Bibliographie. - Webliographie. - 9782889115013
159.9 / DIV

030009565
Les techniques d'argumentation les plus sires : convaincre avec clairvoyance /
Lionel Bellenger. - Issy-les-Moulineaux : ESF, 2012. - 240 p. ; 24 cm. - (Formation

permanente ; 205). - Bibliographie. - Index. - Lexique. - 978-2-7101-2353-8
658.315.7 / BEL

030009853

5 étapes, et je prends la parole en public ! /

Armand Riou. - Paris : Solar, 2015. - 147 p. :ill. ; 21cm. - (Les tutos). - 9782263068058
449 /RIO

Francais et langues étrangeres

030010058

Le guide de l'orthographe : Francais /

Claire Beilin-Bourgeois ; Adrien David. - Paris : F. Nathan, 2015 . - 302p. :ill. ; 24cm. - La
couverture porte en plus : Le guide de référence pour en finir avec ses problemes en
orthographe. Les regles principales. Des astuces pour éviter les erreurs les plus
fréquentes. Plus de 250 exercices ludiques. Un entrainement complet au certificat

Voltaire. Spécial examens et concours. - 978-2-09-163880-5
441.5 / BEI

030010042

L'orthographe pour tous : Bescherelle /

Claude Kannas. - Nouvelle édition. - Paris : Didier Hatier, 2012. - 320 p.; 20 cm. - La
couverture porte en plus : Toutes les regles et les exceptions. Des explications claires.

Des exemples, des conseils. Les pieges a éviter. - 978-2-218-95199-2
4415 / KAN

030010043

La conjugaison pour tous : Bescherelle

. - Nouvelle édition. - Paris : D. Hatier, 2012. - 167 p. ; 20 cm. - La couverture porte en
plus : Tous les verbes de la langue francaise. Les tableaux modéeles.

Les regles de conjugaison. Les regles d'acord. - 978-2-218-95198-5
441.5 / CON

O o



030010044
La grammaire pour tous : Bescherelle /
Nicola Laurent, BEnédicte Delaunay. - Nouvelle édition. - Paris : Didier Hatier, 2012. -

319 p ;20 cm. - 978-2-218-95200-5
441.5 / LAU

030007993
Zéro faute a I'écrit comme a l'oral /
Marie-Josee Couchaere, Delphine Barrais. - 1re €difion 2010. - Issy-les-Moulineaux :

ESF, 2010.- 126 p. :ill. ; 21cm. - (Management les guides). - 9782710121718
447.5 : 449 | COU

030009696

L'anglais au bureau

- Harrap's. - Paris : Larousse, 2014 . - 174p. :ill. ; 18cm. - Sur la

couverture figure aussi : Pour manier avec aisance |'anglais professionnel. - 978-2-81-

870362-5
42 / ANG

030009861

15 minutes par jour pour se remetire a I'anglais au bureau : Une méthode efficace
pour parler anglais ! Niveau intermédiaire/

.- Paris : Larousse, 2015 . - 159p. :ill. ; 23cm + 1CD au format MP3. - la couverture
porte en plus : Pour acquérir le niveau B2. 200 activités pour s'entrainer.

1000 mots de vocabulaire. - 978-2-03-590201-6
42 / MIN

Informatique - Bureautique

030009660

Créer un seul site pour toutes les plates-formes : aux sources des approches
responsive et adaptative /

Sylvain Pollet-Villard. - Paris : Eyrolles, 2014 .- 132 p. :ill. ; 23 cm. - (Design Web). - 978-

2-212-13986-0
681.41 / POL

030010054
Office 2016 pour les nuls /
Wallace Wang. - Paris : First Edition, 2015 . - 445p. :ill. ; 23cm. - (Pour les nuls). -

Maitrisez Word, Excel, PowerPoint, Access & Qutlook. - 978-2-7540-7612-8
681.350 / WAN

Psychologie — Développement personnel et | o

030010040

Pratiquer la Pleine Conscience au quotidien. : Ce que change la Mindfulness dans
notre vie /

Ellen Langer. - Paris : InterEditions - Dunod, 2015 . - 208p. ; 22cm. - (Epanouissement). -
978-2-7296 -1501-7

159.923.2 / LAN
030009561




Cultivez votre intelligence émotionnelle : Le cahier d'entrainement /
Anne Cherret de la Boissiere, Marie-Francoise Crouail-Guilmin. - Issy-les-Moulineaux :

Esf, 2014 . - 64p. :ill.23cm. - (Management. Les cahiers). - 978-2-7101-2619-5
159.942 / CHE

030009783
Le cinqguiéme accord tolteque : La voie de la maitrise de soi /
Don Miguel Ruiz& Don José Ruiz avec Janet Mills ; Traduit de I'anglais (US) par Olivier

Clerc. - Paris : Guy Trédaniel, 2010 . - 246 p.; 19cm. - 9782813201225
159.923.2 / RUI

030009846
50 exercices de Gestalt /
Catherine clouzard. - Paris : Eyrolles, 2013 .- 114 p. :ill. ; 19cm. - (50 exercices). -

9782212556001
159.923.2 / CLO

030009923
L'Estime de soi pour les nuls /

Rhena Branch et Rob Willson ; Adaptation par : Monique Richter. - Paris : First, 2015 . -
341p. :ill. ; 23cm. - (Pour les Nuls). - La couverture porte en plus : Reconnaitre et
mettre 'accent sur ses richesses. Développer son amour-propre. S'‘accepter tel que

I'on est. Libérer ses sentiments et oser se dévoiler. - 978-2-7540-7054-6
159.923 / BRA

030009598
Vivre avec ses émotions et celles des autres : Un guide complet pour les identifier,
les apprivoiser et les aimer /

David Hauvette avec la collaboration de Christie Vanbremeersch. - Deuxieme
edition 2014. - Paris : Eyrolles, 2014 .- 186 p. ; 21cm. - (Eyrolles pratiques.

Développement personnel). - 9782212558265
159.942 / HAU

030009826
Je n'ai plus peur du jugement des autres : Cahier d'exercices d'assertivité /
Chantal Joffrin Le Clerc, Franck Lamagnere. - Paris : Odile Jacob, 2014 .- 178p. ;
22cm. - 978-2-7381-3115-7

159.923.2 / JOF

030009924
L'analyse transactionnelle en action : Les concepts clés et leurs applications au
quotidien /

Agnes Le Guernic. - Ixelles : Ixelles Editions, 2015 . - 267 p. ; 20cm. - 9782875152503
159.923.2 / GUE

030009810
Les quatre accords tolteques : La voie de la liberté personnelle /

Don Miguel Ruiz ; Traduit de I'américain par Olivier Clerc avec une préface de Maud
Séjournant. - Geneve : Jouvence, 2005. - 125 p. ; 18cm. - (Poches Jouvence ; 1). -

Titre original : the four agreements. - 9782883534612
159.923.2 / RUI

030009974

Lacher prise sans laisser tomber : Le pouvoir de la pleine conscience /
Coco Brac de la Perriere. - Paris : Fayard, 2015 . - 358p. :ill ; 22cm. - 9782213686981
159.923.2 / BRA
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